Bénh giang mai co tw khoi dwoc khong? Yéu
té anh huong

Bénh giang mai la 1 bénh lay nhiém qua dwong tinh duc vi vi rit Treponema Pallidum gy ra. Nhitng
ddu hiéu cta giang mai tai phai manh cling nhw phéi yéu cé kha nang dan téi nhimg thac mac tinh
mang tram trong gia du khong nén tri. Vay giang mai thi c6 tw dit diém duoc khong ? nguyén do nao
nguy hai téi cong doan diéu tri ? chuyén gia Tran Huy Phudc, khoa ban nam hoc, Trung tam tiét niéu
- Thé&n hoc - khdm nam khoa, BVDPK Tam Anh TP.HCM, gi6i thiéu hi€u biét qua bai van sau.

Dau hiéu bénh giang mai qua da giai doan

Bénh giang mai dugc phan thanh 3 giai doan. Tuy nhién, chi liéu c¢6 2 qua trinh dau tién la c6 kha
nang truyén nhiém va nhiing triéu ching khac nhau tuy theo qué trinh. Cac bénh nhén cé nhitng dau
hiéu bénh giang mai, khi quan hé c6 thé nhiém HIV dai. (1)

1. Qua trinh 1

O giai doan méi dau, bénh giang mai vd cung khéng khé phat tan, thuong tiép dién trong vong 4 dén
12 tuadn. Mot sé déi twong cé thé khong nhan thdy ho mac giang mai béi ho chua cé triéu ching. Cac
ddu hiéu ludén bat dau bang vét loét ( loét ) phia trén b phéan sinh san ( "céu nhé" hodc &m hd ), 16
dit hodc mom. Nhiing vét loét nay :

C6 kha nang khéng dé dang nhén biét do né nam tai noi khong dé dang nhom thay hay khéng gay
nén cam giac dau.

 C6 kha nang hinh thanh tai miéng, truc trang, cé bé hoac c6 tir cung.

e C6 thé sinh ra dudi loai 1 hoac nhiéu vét loét.

e Thuong ko cam giac dau.

o Hinh thanh tlr 3 - 4 tudn dudi thoi diém nhiém bénh ( tuy vy né cé thé xay ra bat ky lic nao
trong tam tir mot - 12 tuéan ).

 Thuong khoi vinh vién trong khoang 4 tuan ma ko can chia.

Truong hop khong nén chita tri giang mai & cong doan nay, bénh nhéan sé tién t6i bénh giang mai qua
trinh 2.

2. Qua trinh 2
Giai doan vat dung hai bat dau khoang chimg 2 - 4 théang dé cap tir dudi thoi gian bi bénh giang mai
cling nhw ¢6 kha nang cai thién dén 2 nam. Pay la qua trinh cé kha nang lay truyén cao. Nguoi bénh

c6 kha nang tao thanh nhiing triéu chimg sau :

https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=408&phau-thuat-ro-hau-
mon-bao-tien

https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=408&chi-phi-chua-benh-1
au

https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=408&chi-phi-chua-giang-
mai
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Phéat ban da phang, do - tai long ban chan, long ban tay hay cé kha ning bao phi day dl co thé.

e Sung hach bach méu.

e Téc rung ( dac thu la 16ng may ).

e Cam giac dau khép.

¢ Binh twong tu cum.

o Phat ban c6 thé twong tw véi nhitng tinh hinh da binh thudng khéc ( chdng han dé 1a bénh 1y séi
).

Bénh giang mai qué trinh 2 c¢6 kha nang dan tdi hién twong dau don khop

Giai doan nay béc sy sé nén bénh nhan dap tng xét nghiém huyét trudc lic phong dodn giang mai.
Truong hop dung nén diéu tri, nguoi bénh sé cé nguy co viing manh sang qua trinh 3.

3. Qua trinh 3

Giang mai cong doan 3 1a cong doan nguy hai nhat do cac t6n thwong clia bénh nhan an sau vao
niém mac, t6 chtrc da, hé than kinh, tim mach, dac biét tdc dong téi strc khde nguoi bénh.

Phan 16m truong hop mac bénh giang chi giéi han lai tai giai doan mot cling nhw 2 ( Du can thiép
chita tri hodc khong ), chi liéu c6 khoang ching 30% truong hop bénh giang mai phat trién sang

céng doan 3. Diéu nay c6 kha nang tiép dién dwdi khi mac bénh tir 10 - 30 nam. Bénh nhén c6 kha
néng ngan chan nguy co chuyén sang qud trinh cudi vi nhw duoc tri sém & giai doan 1 cung véi 2.

Bénh giang mai cé tu triét dé khéi khong ?

Giang mai chua thé tuw khdi, tuy nhién truong hop nhan thay binh ly & giai doan ban dau va duoc
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chira tri kip thoi, ttrc thi thi sé triét dé bénh hoan toan. & qua trinh ban dau, vi khuédn chua xam nhép
va khién ton thuong su nhimg bd phén ndi tang, than kinh,... nén dé chira tri hon.

Tén thuwong giang mai thuong xuat hién & bat ky dau trong tam tlr 3 tudn téi 3 thang sau lic bénh
nhén gap phai nhiém khuén. Nhiing vét loét hay cai thién khoang 3 - 6 tuan cling nhw dan dan ty
bién m4t - c6 thé tri hay ko chita. Tuy nhién vi nhw khong nén tri thi titc thi ca lic vét loét timg mat,
xoan khuén giang mai van ton tai trong nguoi cia nguoi bénh. Bac si sé ké thudc dé chira cung véi
ngan bénh 1y chuyén dén qué trinh ké tiép.

Tac nhan nao nguy hiém téi qua trinh diéu tri bénh giang
mai ?

Cong doan chira tri giang mai c6 kha nang anh huong vi rong rai yéu to nhu :

Qua trinh bénh : tri bénh giang mai ddm bdo nhat thoi diém bénh ly duoc nhén thay cung vdi tri &
giai doan sém. Tuy nhién, vi nhu nhén biét binh tai giai doan muon thi van dé chita c6 kha nang kho
khan hon va nén da dang liéu penicillin hon hodc nhiing chiéc khang sinh khac.

 Hién tuong tinh ménh : nguoi thi c6 hé mién dich kém sé budc phai tri bénh giang mai trong
thoi gian cao hon ciling nhw c6 thé bat budc hai hoa da dang giai phép khac nhau. Mat khéc,
doi twong mac nhimg bénh ly nén vé tim, gan, than... cling déu bién ching dén Iva tu cung
voi hiéu qua chira. Phac do6 chira tri clia phai yéu c6 em bé cling sé thi c6 rong rai diém khéc so
mang thong thuong.

* Dj tmg thudc : mot s6 d6i twong mac phai di tng mang penicillin, loai khdng sinh hay duoc
dung dé chira tri bénh giang mai. Trong tinh huéng nay, y béc si sé can mua kiém nhimg lua
chon tri thay khong giong.

Hiéu biét dén chuyén gia gid du ban dang dung thudc tri hodc thudc bé sung trudc thoi diém diéu tri
bénh giang mai

Viéc tuan thl dung quy trinh tri clia bac sy la rat quan trong dé dam bao hiéu qua tri. Bat chap liéu
hay gidi han thuéc sém c6 thé gay ra nhon thudc cung véi khién cho binh khé chira hon. Truong hop
ban hodc bénh nhan than nghi ngd mac bénh giang mai, hay dén bénh vién chuyén khoa dé duoc
tham kham cung véi diéu tri kip thoi.

Bénh giang mai sau diéu tri thi c6 tai nhiem khong ?

Giang mai c6 kha nang tai phat sau chita truong hop bénh nhan cham véi nguoén lan truyén méi
thong qua lam chuyén &y khong an toan hay s& thang s& hitu d6i twong mang vi khuén.

Giang mai c6 kha nang tai nhiém gid du bénh nhan bi: (2)

Tai nhiém : tirc thi ca sau lic chita thanh qud, ban van cé kha nang bi tai phat giang mai truong hop
liéu c6 lam chuyén ay mang doi twong gap phai mac bénh.

e T&i nhiém : dién ra khi xoan khuén bénh giang mai tai van déng, néu khong diéu tri dit diém
han binh 1y hoéc chita v6i khéng sinh khong hop 1y.

e Nguy hai & qué trinh cudi : lién ca thoi gian bénh giang mai dugc chira thanh qua, mot s6 nguy
hai 1au dai nhw 1a c4c van dé vé tim mach cung v6i than kinh van c6 thé dién ra.



Meo phong tranh giang mai tai nhiem

Mot trong s6 nhitng phuong phép can thiét nhat dé phong trdnh bénh giang mai tai phét la thuc hién
nhiing meo bao vé dé lam chuyén dé st dung céc bién phép an toan.

Bénh nhén timg méac bénh giang mai nén di xét nghiém thudng xuyén dé€ quan sat truong hop bénh
t4i phat. Ttc thi ca thoi gian duoc tri thanh tuu, bénh nhin van bat budc tiép tuc di kiém tra dinh ky
dé dam bao khong tai nhiém hoac tai nhiém bénh.

 Truong hop mac phai két luan bi giang mai, nguoi bénh nén tuan tha chita theo ding quy trinh
ma y béc si chi ra. Viéc ko tuan theo toan bd giai doan diéu tri cé thé lam tadng kha nang tai
phat cung vdi lam cho bénh khé khan tri hon trong twong lai.

e St dung ruou va cac chat gay nén nghién sé khién suy gidm hé thong mién dich, lam van dé
ngan chan lai cadc bénh nhiém trung thi du bénh giang mai vwon 1én la phitc tap hon. Vi thé,
budc phai han ché dung chiing dé phong trdnh giang mai tai phat.

e Truong hop c¢é hiéu qua phong doan mac giang mai, bénh nhan budc phai thong bao cho ban
tinh ctia chinh minh dé€ di kiém tra giang mai nhanh chéng cung véi tri binh 1y ngay tir thoi
gian con tai giai doan sém. Diéu do sé gilip ngan chan su phat tan cta bénh cling nhw giam
kha nang tai phét cung voéi gilt gin tinh mang co thé va ca tinh than.

Tim hi€u thém : thoi diém 0 giang mai kéo dai bao nhiéu 1au ?

Lic nghi ngo minh méc bénh giang mai, ban budc phai dén bac sy d€ tham kham va nhan dwoc qua
trinh giai thich phu hop

Trung tdm tiét niéu - Than hoc - kham nam khoa, bénh ly vién Da khoa Tam Anh TP.HCM la mot
trong s6 cac don vi chuyén nghiép nhét trong linh vuc kham, phong doan cling nhw chita cac binh d6
la viém nhiém duong tiét niéu, u thén, liét dwong, bénh giang mai, liét dwong, ban tinh kip thoi, bénh
v0 sinh nam gidi, bénh ly tuyén tién liét, bénh duwong vat, bao quy dau,... Trung tam thi c6 hé thong
chuyén gia nhiéu kinh nghiém, thiét bi may moc tién tién cling nhu phuong phap diéu tri hién dai,
giup bénh nhan hoan toan an tam trong suot qua trinh tri.

Mong rang bai viét trén da giai thich dwoc tdm sy clia doc fake vé van dé “Bénh bénh giang mai c6
tw dat diém duwoc khong ?”. Giang mai & giai doan méi dau hoan toan cé kha nang chira tri thanh qua,
bdi vay nhanh chdng nghi nghi ngo chinh minh tao thanh nhiing triéu chimg giang mai, bénh nhéan
can toi tham khédm béc si tirc khac dé€ duoc téi phuong an chira lidu loi ich tot va hop ly nhat.
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